
meditatie 

Vandaag geen overweging maar een korte meditatie. 

Zoeken naar woorden om je gevoelens en gedachten over een tekst te verwoorden. 

In de bijbel zoeken mensen altijd de stilte en de hoogte van de berg op om in contact 
met God te komen. Zij plaatsen zich niet op een voetstuk om te laten zien hoe 
uitverkoren ze wel zijn, maar verkiezen die klim over moeilijke vaak ongebaande 
wegen. 

Jezus predikt het volgende. “Zalig de armen van geest, de hongerenden en de 
wenenden, want aan hen behoort het koninkrijk Gods.” In mijn jongensjaren ervaarde 
ik deze lezing meermalen als kleinerend naar gelovigen en speciaal naar mijn ouders 
toe. Als je geen opleiding had en niet rijk was en veel tegenslag en verdriet in je 
leven had, was dat niet erg. Later zou je in de hemel beloond worden. Mijn ouders 
waren gelovige hardwerkende trouwe kerkgangers die hun leven totaal in dienst van 
hun gezin van 11 kinderen stelden met als leidraad de katholieke traditie die er bij 
hen met de paplepel ingegoten was. 

Nu zou je de eerste zaligheden anders kunnen lezen. Wees je bewust van je 
beperkingen en zwakheden waardoor je mensen in dezelfde situatie beter aanvoelt 
en kan helpen. Opvallend is dat veel zaligheden in de toekomst heil bieden, maar 
zowel bij Matteus 5 als bij Lucas 6 wordt over het koninkrijk Gods gesproken in de 
tegenwoordige tijd. Dat koninkrijk Gods, bij Matteus bovendien gekoppeld aan het 
begrip gerechtigheid, mag je dus in het heden plaatsen. Dat is hoopvol en tastbaar 
voor de mensen die op dit moment in de zorgen zitten. Geloof is dan niet iets wat los 
in deze wereld op zichzelf staat, maar juist allerlei raakvlakken heeft met de huidige 
maatschappij. Dat legt dan ook een grote verantwoordelijkheid bij de mensen die 
rijkelijk bedeeld zijn met de goede zaken des levens. Het evangelie is daar heel 
duidelijk over.  

Als christen heb je het niet makkelijk. Welke keuze maakt ieder bijvoorbeeld bij het 
asielprobleem. De cleane, zakelijk goed beargumenteerbare oplossing die de 
regering nastreeft of de oplossing die gebaseerd is op naastenliefde en 
gerechtigheid, die uitnodigt om te delen in voor- en tegenspoed. 

Deze evangelielezing eindigt met de waarschuwing voor valse profeten. In de 
geschriften lezen wij als een kenmerk van valse profeten dat zij zich conformeren 
aan machthebbers en eigenbelang. De echte profeten kiezen, desnoods ten koste 
van zichzelf, voor gerechtigheid en vrede. Eigenbelang komt dan niet eerst. Hier ligt 
voor ons de echte uitdaging. Waar gaan wij voor? We hebben iets om goed over na 
te denken, niet alleen tijdens deze viering, maar ook erna en de komende weken.  

Sjaak Stegers 

 


