
 1 

MAART 2006                                                 NIEUWSBRIEF 13                   
 
 
 
 
 
 
 
INLEIDING 
 
Al weer de dertiende Nieuwsbrief van de IGD. U vindt hierin 
weer informatie over de komende vasten-meditatie-viering van 
de IGD, en over andere plaatsen om te vieren. Verder het 
verhaal van Hans Kuipers over zijn ervaringen op Sri-Lanka en 
over de besteding van het geld, dat de IGD heeft geschonken.  
De foto’s komen misschien niet zo goed over, maar op de site 
kunt u ze uitgebreid bekijken. 
De oecumene heeft ook de aandacht. 
De special over het neo-catechumenaat, die wij hebben 
samengesteld is nog verkrijgbaar bij het secretariaat. Even een 
telefoontje of mailtje en u krijgt hem toegezonden. 
 
VAN ONZE VOORZITTER 
 
Lieve mensen, 
 
Al een paar dagen hoor ik ‘s morgens vroeg, als ik naar mijn 
werk fiets, de vogels naar harte lust fluiten. Niks geen ingetogen 
lied vanwege nieuwe basisverzekering of levensloopregeling of 
behoudendheid om stijging energieprijzen of wanklanken tegen 
spotprenten en de net zo bespottelijke reacties daarop en al 
helemaal geen stilte van een alles bedreigende vogelgriep. 
Nou zou je toch denken, dat wij mensen, bovenaan in de cirkel 
van evaluatie en voedselkring het hoogste lied zouden zingen, 
maar niets daarvan is waar. Wij laten onze dagen kleuren door 
vele irrelevante zaken zoals boven genoemd en zelfs erger; 
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Snelheidsbekeuringen vormen een groot gedeelte van onze 
dagelijkse gesprekken, wegwerkzaamheden zijn een bron van 
ergernis, om maar een paar simpele zaken te noemen. 
We zouden veel beter, net zoals de vogels, onze talenten die 
we van onze Schepper hebben gekregen, moeten gebruiken, 
durven gebruiken. 
Wanneer ik dit stuk schrijf komt ook de kat op het toetsenbord 
zitten en vraagt mijn aandacht. ze wil dat ik het rolgordijn van 
het kamertje omhoog doe zodat zij naar buiten kan kijken. 
We begrijpen elkaar omdat we tijd hebben voor elkaar, mens en 
kat, alle twee geboren en niet geschapen, één in feite, als je 
maar tijd neemt en gunt, als je maar durft te luisteren en te 
begrijpen, als je maar durft!! 
Lieve mensen, neem toch eens wat gas terug en durf vooral 
spontaan te zijn en niet te geregeld, in spontaniteit vind je 
vreugde en vooral de Geest, de Geest die we met z’n allen zo 
broodnodig hebben, niemand uitgezonderd. 
Laten we hier eens bij stil staan; het terugwinnen van de Geest 
in je leven, denk hieraan de komende maanden met je gevoel 
en niet met je verstand. Adem de Geest eens in bij een 
meditatie en ook dat kan overal, thuis, op de fiets, in het 
ziekenhuis, op het werk, tijdens je zingen of fluiten, echt het kan 
en mag overal en je zult merken dat je leven een andere 
wending krijgt en dat je echt durft op te staan. 
 
Peter Appel                                                   
                             
                        ************************** 
 

Voor God is de tijd zo kostbaar, 
dat hij nooit twee ogenblikken tegelijk geeft, 

maar steeds het ene na het andere. 
Daarom kan een mens zich nooit 

verontschuldigen door te zeggen: 
ik wist niet welk moment ik kiezen moest. 

( Uit: The cloud of unknowing) 
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SRI-LANKA REIS NOVEMBER 2005 
 
Het is nu al weer ruim 2 maanden geleden dat ik in Sri-Lanka 
ben geweest. 
Namens de stichting ICT Education Centre Sri-Lanka, heb ik 
samen met 6 studenten en 3 collega’s gewerkt aan het 
installeren van een computerlokaal in het weeshuis: 
Somawathi Nivasa - Holland House of Hope. 
Tevens hebben wij bij 10 basisscholen elk 5 computers 
gebracht en geïnstalleerd.  
 

De Stichting ICT Education Centre Sri-
Lanka,heeft als doel jongeren in Sri Lanka te 
helpen bij het verwerven van betere kansen op 
de arbeidsmarkt.       
Uit recent onderzoek is gebleken dat de 
belangrijkste redenen dat jongeren geen 

geschoold werk kunnen vinden, het 
ontbreken van kennis van de Engelse 
taal en gebrek aan basisvaardigheden 
in computergebruik zijn. 
Door schoolkinderen de kans te 
geven in aanraking te komen met 
leeftijdgenootjes in Nederland via 

gebruik van de Engelse taal, computers en 
internet hopen we hier verbetering in aan te 
brengen. Dit noemen wij ons school 
“twinning”project, hetgeen u kunt sponsoren 
door geld over te maken op Giro 4257128 t.n.v. 
Stichting ICT Sri Lanka.  
 
Voor:  
€ 2,50 kan een klas één uur e-mailen met een 
school in Nederland. 
€ 5,00 kunnen 5 computers een maand 
blijven werken 
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€ 10,00 kan een computer naar Sri Lanka 
worden verscheept 
€ 12,50 financiert u een jaar onderhoud en 
beheer van een PC 
€ 25,00 financiert u het plaatsen van een PC 
op een basisschool 
  
Daarnaast vinden we het belangrijk dat er 
wederzijds begrip ontstaat tussen de jeugd in Sri 
Lanka en in Nederland. 
Dit willen we realiseren door leerlingen in het 
middelbaar en hoger ICT-beroepsonderwijs in 
beide landen actief te betrekken bij de uitvoering 
van ICT-projecten op scholen in Sri Lanka. 
www.ict-srilanka.org  
 

Namens de IGD en een aantal donateurs mocht ik een gift van 
€ 600,- aanbieden aan het 
management van het Somawathi 
Nivasa - Holland House of Hope 
weeshuis. 
Tijdens de adventsvieringen in 
december is er nog eens een bedrag 
van € 249,- opgehaald. In mei als de 
volgende groep naar Sri-Lanka gaat 
wordt dit bedrag ter plaatse 
overhandigd in het weeshuis. 
 
Het geld van de IGD leden wordt in het weeshuis besteed voor 
het “Life Skills project”. In dit project wordt de leiding van het 
weeshuis getraind in het omgaan met kinderen die 
getraumatiseerd zijn. 
Voor informatie over het Life-Skills project verwijs ik graag naar 
de website van dutchconnect: www.dutchconnect.org . 
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Op onze website 
www.dionysiusgroep.nl staan een 
aantal foto’s van mijn reis naar Sri-
Lanka. 
Via deze weg mag ik ook namens 
de kinderen en het management 
van het weeshuis de dank over 
brengen. Onze gift komt geweldig 
terecht. 
 
 

 
 
 EEN WEESHUIS IN SRI LANKA... 
 
Daags na de Tsunami stapte Marja van Leeuwen op het 
vliegtuig naar Colombo om gehoor te geven aan de smeekbede 
van een bevriende arts. "Please Marja, send me medicines!!!" 
was de noodkreet. Op 28 december stond Marja - als eerste 
buitenlandse hulpverlener – in het zwaar getroffen Galle aan de 
zuidkust van Sri Lanka 24 dozen antibiotica, balen rijst en 
containers water te overhandigen; gevolgd door de 
Nederlandse televisie. Missie voltooid? Nee, verre van dat! Het 
was slechts het begin! 
 
Op verzoek van haar lokale partners en in samenspraak met de 
Srilankaanse overheid werd het initiatief uitgewerkt om een 
weeshuis te gaan bouwen. Binnen een week werd een prachtig 
stuk grond aangeboden met bestaande bebouwing en vloog 
Marja terug om met een projectteam de grond op te meten. De 
trust fund werd gevormd, de eerste donaties kwamen binnen en 
de wens om een weeshuis te starten leek realiseerbaar! 
Dankzij de vele acties in het land, 11 containers met 
ingezamelde hulpgoederen, ruim 500 vrijwilligers - zowel in 
Nederland als in Sri Lanka – en de vele donaties, openden 
Boeddhistische monniken 100 dagen na de ramp de deuren 
van Somawathi’s Holland House of Hope! 
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Op een heuvel aan het Koggala meer in Habaraduwa aan de 
zuidkust van Sri Lanka staat het tehuis. Op een oppervlakte van 
20.000 m2 staan zes koloniale bungalows. De hoofdgebouwen 
bieden nu plaats aan de receptie, een ruime eetgelegenheid, 
een ziekenboeg met behandelkamer, een professionele 
keuken, een speelkamer, stafkamers, kantoren en een aantal 
leslokalen. Om de gebouwen heen liggen de tuinen, de 
speeltuin en een groot sportveld. De eerste twee van de in 
totaal 19 te bouwen paviljoens zijn in september geopend en 
zullen plaats gaan bieden aan 8 kinderen + 1 'moeder' per 
paviljoen. 
Het tehuis wordt geleid door een professionele Srilankaanse 
staf, evenals de medische en psychische verzorging door lokale 
specialisten wordt uitgevoerd. Een Boeddhistisch tehuis 
gerealiseerd met Nederlandse fondsen en hulpgoederen! 

 
"De Grootste Familie van Sri Lanka" 
De bestaande bebouwing biedt nu plaats aan 60 
kinderen. Veel te weinig, want over 85 kilometer tussen 
Galle en Hambantota zijn door de Kinderbescherming 
772 vol- en halfwezen geregistreerd. Met de bouw van 
19 nieuwe woonpaviljoens biedt het huis straks plaats 
aan 350 personen; 150 kinderen inwonend met hun 
oppasmoeders en oppasoma’s en 150 kinderen in 
dagopvang. Een echte community, zoals dat past in de 
cultuur! Een school, een EHBO-post (met regio functie), 
hobby- en instructieruimtes, een tempel, een moestuin 
en een kleine veestapel gaan deel uit maken van het 
Somawathi’s Holland House of Hope. 
 
U kunt het weeshuis natuurlijk ook steunen via 

 
 
  
Hans Kuipers 
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GEDICHT:   “HANDE” 
 
Hande kenne je soms ontroere 
benne ze ‘van kloin of van grôôt 
hande die speule, hande die werke 
ôk hande die ruste gewôôn in ’n skoot. 
De kloine handjes van ’n poppie 
die speult met zoin of heur knuffel hêêl bloid 
of handjes van ’n peuter 
die vol vertrouwen in de jouwes loit. 
 
D’r benne d’r die hewwe twei rechterhande 
deermee lukt alles zonder meer 
maar die met twei linkerhande. 
Noh, die zitte d’r weld’rs mee in ’t heer 
Den hè-je ok nag rappe hande 
deermee hewwe ze alles zô an kant 
  
We kenne ok nag zwaaiende hande 
van ‘nou dag hoor’ en ‘tot koik maar weer’ 
soms voor een hêle lange toid 
of soms, voor hêlegaar gien meer ! 
De trôôstende hande van mense 
die nooit zôveul zegge 
maar die ze, in taaie van verdriet 
wel effies op je skouwer legge. 
 
Ok hè-je soms toidelijk werklôze hande 
en zuks doe meist altoid zeer 
ze gane op zoek om werk te vinde 
want ze wulle in de weer, 
Hande die vechten, hande die strêle 
hande die trôôste van kloin of van grôôt 
hande die bloive altijd boeie 
ja, hande die zegge ’n hêle zoot. 
 
Lies Dijkman-Luken, Blokker  
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IGD - VIERING 29 MAART 2006 HUGO OORD 19.00 UUR. 
 
Meerdere keren krijgen we als voorgangers de vraag of er nog 
andere activiteiten door de IGD ondernomen worden. Natuurlijk 
heeft het geen zin om meer van hetzelfde te doen. Op vele 
plaatsen zijn er mooie inspirerende vieringen waar iedere 
christen aan zijn trekken kan komen. 
Na de adventsvieringen waar we goede reacties op gekregen 
hebben over de inhoud, was het even rustig, maar ongeveer op 
de helft van de Vastentijd hebben we weer een viering gepland 
in Hugo Oord op woensdag 29 maart 19.00 uur. Er is koffie of 
thee achteraf om in alle rust van gedachten te wisselen en 
elkaar als IGD-ers te ontmoeten en bij te praten. Het is nu de 
bedoeling om in plaats van brood tijdens deze viering, 
elkanders ervaringen met of gedurende de Vasten te delen. 
Eigenlijk is het een gezamenlijke maaltijd van geestelijk 
voedsel.  
Niets moet, maar als U een gedicht, verhaal, lied (geschreven, 
cd of cassettebandje), foto of een aansprekende anekdote 
bezit, waardoor U de betekenis van de Vastentijd  op een 
indringende persoonlijke manier beleefd heeft, kan dat voor 
andere aanwezigen een verrijkende ervaring zijn: in de vorm 
van stilmakend, humor, verdriet etc.  
Mensen die voorheen de agape-maaltijd hebben bijgewoond 
zullen onmiddellijk begrijpen wat de bedoeling is. Wilt U deze 
keer beslist geen eten of drinken meenemen, want het is 
tenslotte vastentijd! 
Als U een ervaring wilt tonen of laten lezen zou het bij voorkeur 
prettig zijn als U ruim van tevoren dit aan de voorgangers 
meedeelt. Dan kan het eventueel gestencild en meegegeven 
worden. Tot vlak voor de viering kunt U uw eigen bijdrage nog 
aanmelden om alles goed te laten verlopen. U bent natuurlijk 
ook van harte welkom om gewoon kennis te maken met dit 
gebeuren. De meeste mensen zijn achteraf aangenaam verrast. 
Er blijkt altijd een grotere rijkdom aan geestelijk voedsel te zijn 
dan men verwacht. Tot ziens woensdag 29 maart.  
                                                                                                  
Peter Appel en Sjaak Stegers. 
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PLAATSEN OM TE VIEREN EN GELOVIG SAMEN TE ZIJN 
 
KOOGERKERK:  Koog 30, Zuid-Scharwoude 
 
Oecumenische Cantatediensten op de derde zondag van de 
maand,aanvang: 11.30 uur, m.m.v Collegium Vocale Camerata 
olv Gerard Leegwater 
 
Zondag 19 maart 
Voorganger: mevr. ds. Hester Smits 
Cantate 54 (Joh. Seb. Bach): Wiederstehe doch der Sünde 
Organist: Jacob Lekkerkerker 
  

Vrijdag 14 april (Goede Vrijdag) 
Sobere bijeenkomst, aanvang: 21.00 uur 
Rollenspel van het lijdensverhaal 
Organist: Jan A. Jong 

  
Zondag 16 april (1ste Paasdag) 
Voorganger: ds. F. van Melle 
C.F.E.Bach: Die Auferstehung 
Organist: Dick Barten 
  
Zondag 21 mei: 
Cantate 84(Joh. Seb. Bach): Wahrlich, wahrlich, ich sage euch 
Organist: Hans Stehouwer 
 
OOSTERLAND WIERINGEN MICHAELSKERK 
 
5 maart: “De zonde van de hoogmoed”    
2 april: “De zonde van de hebzucht” 
15 april: Paaswake tijdstip 21,30 uur 
7 mei:   “De zonde van de lust en de deugd van de 

kuisheid” 
4 juni:   “Oude en nieuwe deugden” 
2 juli:  “De zonde van de traagheid' 
De vieringen beginnen om 10.30 uur 
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WESTFRIESE EKKLESIA 
 
Vanuit oecumenische gezindheid worden elke derde zondag 
van de maand vieringen gehouden in de Hervormde Kerk in 
Wognum. Raadhuisstraat 15. Aanvang 11.30 uur. 
 
De volgende vieringen zijn: 
 
19 maart: Naam JHWH, Exodus 3 en 34. Kees Kok 
 
23 april: De uittocht, Exodus 11-12, Kees Tromp 
 
21 mei: In de woestijn, Exodus 19-20, Alex van Heusden 
 
18 juni: Zicht op het land, Deuteronomium 34, Hester Smits 
 
Meer informatie over de Westfriese Ekklesia vindt u in 
nieuwsbrief nummer 12. 
 
LAATDIENSTEN 
 
Deze worden gehouden in de Kapelkerk Laat 80 Alkmaar en 
beginnen om 12 uur 
 
5 maart                           ‘Heb je vijanden lief’ 
 
In het partijprogramma van Jezus, zijn zogeheten Bergrede, 
geeft hij als uitleg bij je naaste liefhebben, dat dat ook voor je 
vijand geldt. Natuurlijk stuit ons dat tegen de borst. Het staat op 
gespannen voet met onze intuïtie van veilig willen zijn en ons 
recht op zelfverdediging. Hoe realistisch is een open hand, of 
de andere wang als antwoord op bedreiging door anderen ? 
Wie durft zich nog partijganger van Jezus te noemen? 
 
 
 
 
 



 11 

SOBERE MAALTIJDEN tijdens de veertigdagentijd 
  
Ook dit jaar wil onze taakgroep “Kerk in de Wereld” in de 40-
dagentijd op de donderdagen de sobere maaltijden 
organiseren. 
Het thema is:     
            

KIES BEWUST VOOR JE NAASTE. 
  
Op deze donderdagen  bent U van harte welkom in “De Brink” 
aan de Middenweg van 18.30 –20.00 uur. 
Iedere avond wordt een onderwerp belicht, dat verband houdt 
met bovengenoemd thema. 
Voor deelname vragen wij  € 2,50 per persoon, of € 5.- per 
gezin. 
Vanaf 25 februari kunt U op de lijst achter in de kerk intekenen 
op één of meerdere maaltijden. 
Deze maaltijden bestaan uit soep en brood.  
Wij nodigen U van harte uit.  
  
Namens de taakgroep “Kerk in de Wereld”, Riet Kaandorp. 
 
AVONDEN IN HET NIEUWE JAAR  
 
NIEUWE-TIJDSDENKEN  
 
Exoduskerk, 19.45-22.15 uur 
 
23 maart:  “Het numineuze”.  

De ervaring van het onuitsprekelijke totaal 
anders: Tjeu van den Berk  
 

SPECIAL NEO-CATECHUMENAAT 
 
Van de special over het neocatechumenaat, die door de IGD 
verspreid is in het hele bisdom, kunt u ook een exemplaar 
verkrijgen. Even een telefoontje naar het secretariaat en u krijgt 
hem thuisbezorgd 
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AFSLUITING VERGADERING 23 JANUARI 
 

Het is beter om te zwijgen, 
het is beter om niet te praten, 

het is beter naar stilte te luisteren, 
want daarin ligt waarheid. 

 
Woorden bedriegen, 

ze kunnen de waarheid niet bevatten. 
Alleen in stilte is waarheid, 

het antwoord kan alleen in de stilte gevonden worden. 
 

Luister daarom naar de stilte diep van binnen, 
luister naar Gods aanwezigheid diep in je 

open je voor zijn wijsheid 
en voel zijn licht.                                                         

 
 
OECUMENE MOET JE DOEN............... 
 
Ik herinner mij dat wij als IGD een ferme discussie hadden met 
de parochieleiding van de Dionysius over een oecumenische 
dienst al of niet op zondagochtend....... 
Intussen is er hier in Heerhugowaard een platform opgericht 
voor dialoog tussen de kerken en de moskeeën waar 
oorspronkelijk ook de Dionysius-parochie in participeerde als 
verreweg de grootste gemeenschap. Om niet geheel duidelijke 
redenen heeft deze echter al spoedig afgehaakt waardoor de 
rooms-katholieken dus niet meer meedoen, daarover wordt de 
parochie natuurlijk nooit geïnformeerd  
Gelukkig werd de jaarlijkse gezamenlijke dienst in de week van 
de eenheid der christenen voortgezet in de H.Familiekerk in ‘t 
Kruis. Dit jaar viel het ons op dat de participatie van onze 
geloofsgenoten wel erg minimaal was: de kerk was wel gevuld, 
maar onze reformatorische medechristenen waren ver in de 
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meerderheid, zo leek het. Waar is onze openheid gebleven vraag 
je je dan af. Kijken we weer alleen naar onszelf? Zijn we die 
eerdere discussie vergeten??  We misten echt niet alleen de vaste 
parochianen van de Dionysius, zij zijn totaal niet geïnformeerd 
kun je denken. Er zijn ook nog twee andere parochies en de 
IGD-symphatisanten....... 
Op 12 februari was er een ook in de Alkmaarse courant 
aangekondigde ontmoeting van christenen met moslims rond het 
bijbelse verhaal van Noach in de hervormde kerk, voor moslims 
een feest om de redding uit de ark te vieren  
 (Ashoera). Het werd een druk bezochte bijeenkomst, waarbij 
zowel een bijbelse duiding van het verhaal in woord en 
eigentijds gezang als een citering van koranteksten over vrede 
en een door middel van een Derwisj-dans vertolkte meditatief 
moment, waarna ook nog gedichten van Turkse oorsprong 
werden voorgedragen. Tot slot de traditionele soep/pudding 
aangeboden door onze medeburgers-gelovige moslims, best 
lekker.... 
Ook hier viel het ons weer op: nauwelijks  of geen katholieken 
te bekennen, wel een burgemeester en de moskeeleiding en 
uiteraard de leiding van de PKN ( Protestantse Kerk Nederland, 
die Hervormden en Gereformeerden samenbrengt), maar waar 
blijft onze open katholieke gemeenschap toch? Waar ging die 
discussie toch weer over?? 
Zijn wij zo verstrooid geraakt dat we alleen maar met onszelf 
bezig zijn? 
 
In de 40-dagentijd worden weer gesprekken gevoerd rond een 
eenvoudig maal in de Brink over onderwerpen die elke christen 
aangaan... Ik zou zeggen: Oecumene, dat doe je... we kunnen 
toch  niet wachten tot de instituten eindelijk eens beslissende 
stappen durven zetten?? 
 
Ton Kaandorp 
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Normen en waarden 
 
Hoe verder weg van de aarde 
die ons draagt, die ons voedt  
en bergt in haar schoot –  
hoe meer we van elkaar  
en onszelf vervreemden. 
Bid en aard in het leven. 
 
Hoe minder we ons storen  
aan het ritme van licht en donker,  
morgen middag avond – 
hoe meer we gaan fladderen  
en elkaar en onszelf ontvluchten. 
Bid en vergeet je bakermat niet. 
 
Hoe meer we ons haasten, 
ons laten op- en meedrijven,  
en aanhoudend op jacht zijn, - 
Hoe minder we de tijd ons toegemeten  
smaken en de Eeuwige beleven. 
Bid en schep rust. 
 
(Uit: Roerom, Peer Verhoeven) 
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FINANCIËN  

De Stichting Initiatief Groep Dionysius (Stichting I.G.D.) heeft 
geen lidmaten zoals een regulier kerkgenootschap en is voor 
gemaakte onkosten voor een groot deel op uw gaven 
aangewezen, dus ...... 
Het bankrekeningnummer is 38.69.69.965 t.n.v. Stichting I.G.D. 
te Heerhugowaard.    
 
E-MAIL EN WEBSITE 
  
Wenst u de nieuwsbrief vanaf de volgende editie via de e-mail 
te ontvangen, stuur dan een e-mail naar. 
dionysiusgroep@quicknet.nl  ovv. Nieuwsbrief IGD per mail.   
U wordt dan opgenomen in ons mail bestand. 
U kunt zelf aangeven of u de nieuwsbrief via de e-mail en via 
de post wilt blijven ontvangen. 
Of alleen via de e-mail kan natuurlijk ook. 
Wij kunnen u ook snel op de hoogte houden van de laatste 
ontwikkelingen. 
De nieuwsbrief staat verder altijd op onze site in pdf format. 
De website van de IGD: www.dionysiusgroep.nl   
Bezoek eens ons Gastenboek en plaats uw eigen verhaal op 
onze site. 
 


