
         Tweede nieuwsbrief IGD augustus 2003
  
De tweede nieuwsbrief van de IGD verschijnt op de dag, dat we vorig jaar met zo veel 
betrokken parochianen bij elkaar waren in de kerk en in Hugo-oord. Hoewel het actuele 
nieuws via de website is te lezen, is voor veel geïnteresseerden de nieuwsbrief  van belang. 
We willen zoveel mogelijk informatie aan u doorgeven. Daarom staat er, naast  berichten  
van de IGD, ook nieuws in van andere belangrijke activiteiten zoals cursussen en vieringen.  
Heeft u op- of aanmerkingen over deze nieuwsbrief, dan horen wij dit graag van u, zodat wij 
daar rekening mee kunnen houden.   
  
Vakantiegedachten,
  
Na een veelbewogen jaar waarin privé en in de parochie nogal wat gebeurd is, verlang je 
naar een paar weken zonder telefoontjes en verplichtingen. Gewoon jezelf de tijd gunnen om 
met andere ogen naar elkaar te kijken en met verwondering nieuwe ervaringen te beleven. 
Wat is er mooier dan als God in Frankrijk te leven. Voor de tweede keer zonder kinderen. Die 
houden de economie gaande in het recreatieve circuit of door hun kamer totaal te renoveren. 
Wat een rust en ruimte voel je dan. Zelf je eigen muziek kiezen of gewoon je gedachten laten 
gaan op het ritme van je dieselmotor. Prompt bel je s’avonds met je mobieltje naar huis om 
te melden waar je kampeert en tussendoor te vragen hoe het gaat en of ze niet vergeten zijn 
de planten water te geven. Je verantwoordelijkheid als ouders leg je niet zo makkelijk af. 
  
Hoewel ons Frans een hoog steenkoolgehalte heeft, raak je toch aan de praat met andere 
mensen. Dan blijkt dat mensen ondanks alle verschillen in cultuur en taal veel gemeen 
hebben. De zorg om gezondheid,  werk, veilige woonomgeving en vooral de toekomst van 
onze kinderen delen we allemaal. Als je kampeert en veel wandelt of fietst, voel je de natuur 
om je heen en je ontkomt dan niet aan de vraag waar je het eigenlijk persoonlijk allemaal 
voor doet. Op de camping zijn er soms bijeenkomsten, die je ook vieringen zou kunnen 
noemen waar je met elkaar over die vraag van gedachten wisselt. Meerdere malen heb ik 
dat ervaren als een soort jaarlijks hoogtepunt  van religieus samenzijn. “Wat inspireert ieder 
van ons om ons leven inhoud en richting te geven”. Ieder krijgt de ruimte om dat op zijn 
eigen manier uit te leggen of je nu protestant, katholiek, communist of twijfelaar bent. Enkele 
genoemde bronnen: mijn gezin, dankbaarheid voor een genezing, de liefde voor mijn vrouw, 
uit plichtsgevoel voor het geschenk van het leven, de traditie van mijn ouders voortzetten, de 
bijbel, respect voor de medemens etc. Ineens zie je dan wat ons allemaal samenbindt en 
wordt datgene waarin we verschillen onbetekenend. Op zo’n moment hoeft niemand je uit te 
leggen wat oecumene betekent. Je ervaart dan zoveel verdiepende, positieve en 
motiverende impulsen dat je Gods aanwezigheid voelt.  
  
Heel opmerkelijk is ook dat veel vakantiegangers juist in die vakantieperiode veel 
medemenselijkheid  ontmoeten bij pech, ongelukjes of gewoon als ze hulp nodig hebben. 
Het lijkt wel of ieder zich dan kwetsbaarder durft op te stellen tegenover andere mensen. Het 
ontbreken van tijdsdruk zal hier waarschijnlijk een grote rol spelen. 
Toch gaat het leven gewoon door. Plotseling word je gebeld dat Jaap de Lange overleden is. 
Dat kan toch niet, denk je dan. Wat nu? 1400 km in twee dagen rijden met je vouwwagen 
dwars door Frankrijk bij temperaturen boven de 35 graden Celsius lijkt niet verstandig 
zeggen ook de achterblijvers. Gelukkig zit je vlak bij Lourdes en besluit je zaterdag om 1 uur 
een kaars op te steken en te bidden als Jaap begraven wordt. De basiliek blijkt op de 
gebruikelijke toeristen na niet bezet te zijn en na overleg met een priester: “Mon ami Jaap est 
enterré aujourdhui” zing je dan het “Libera me domine”van Fauré voor Jaap. Achteraf hoor je 
dan van anderen dat enkele zusters begonnen mee te zingen en het doodstil werd. Voor mij 



is het nog steeds een onvergetelijk moment waarop ik me erg met Heerhugowaard 
verbonden voelde, alsof ik naast de kist stond te zingen.  
Na 23 dagen kom je geestelijk bijgetankt en fysiek, vooral door de hitte, bekaf thuis en begint 
het circus weer:  alle vier kinderen blijven studeren, mijn vrouw gaat de nachtdienst in, hoe 
ligt het graf van mijn moeder erbij, 200 pannenkoeken bakken bij de kindervakantiespelen, 
de collectebus voor de kankercollecte, een brief van de belastingen, het rooster voor mijn 
school in Bergen ligt bij de post en een uitnodiging voor de eerste bijeenkomst van de IGD. 
  
De uitdaging ligt er weer. In Heerhugowaard leven veel mensen die meer dan de moeite 
waard zijn om ervoor te zorgen dat zij hun geloof op een voor hen aansprekende wijze 
kunnen beleven. Hoe krijgen we persoonlijke ruimte voor ieder bij zaken als doopsel, eerste 
communie, vormsel, trouwen, overlijden en individuele noden. De pastorale zorg is ons allen 
een grote zorg. Dit jaar zal het er om gaan niet alleen de IGD als organisatie goed te laten 
functioneren, maar vooral om datgene wat besproken is in wervende daden om te zetten. 
Zichtbare activiteiten waar gelovigen aan mee willen doen of met vertrouwen hun kinderen 
aan deel kunnen laten nemen. Veel zal afhangen van de manier waarop het nieuwe 
pastorale team op de pastorie gaat functioneren. Zal naast de vertrouwde zorg voor de 
sacramenten  een gelijkwaardige prioriteit gegeven worden aan diaconie en krijgen 
parochianen ruimte voor een open discussie over hoe vorm te geven aan geloofsbeleving 
binnen de kerk. Kunnen wij het verlies van mensen als Jaap de Lange en deken Kraakman 
opvangen? Veel wijsheid zal gevraagd worden van beleidsbepalers op verschillende niveaus 
als bisdom, dekenaat, parochie en werkgroepen. Wij mogen vertrouwen op Gods zegen over 
onze geloofsgemeenschap, omdat het om kwetsbare mensen 
gaat.                                                                   
  
Sjaak Stegers.  
  
In  memoriam Jaap de Lange 
  
Lieve mensen, 
  
“Vanmorgen vloog ze nog. Zoals een meeuw soms op de wind zonder beweging. De 
vleugels wijd gespreid. Op eigen kracht de mens ontstegen. En dan een knal en verder niets. 
Niet eens een schreeuw.” 
  
Deze tekst uit de musical Tsjechov , gezongen door o.a. Robert Long en Simone Kleinsma 
benaderde voor mij de gebeurtenissen rondom het plotselinge overlijden van Jaap. 
Jaap was in dit geval de vogel, hoog vliegend, hoog boven ons uit, als voorzitter van de 
Centrum Zuid-West groep, en nog hoger als motivator en inspirator van de Initiatief Groep 
Dionysius. Waar Jaap de energie vandaan haalde was ons allemaal een raadsel, maar hij 
bleef boven ons vliegen als een meeuw die haar jongen beschermt wanneer deze hulpeloos 
voor het eerst uit het nest zijn neergedaald op de grond. De kracht waarop Jaap omhoog 
zweefde was zijn geloof, zijn rotsvast vertrouwen op God. Met deze kracht leerde hij ons 
vliegen. Wanneer wij een misslag maakten verbeterde Jaap ons onmiddellijk. Nooit liet hij 
ons aanrotzooien, om het zomaar te zeggen. Als Jaap ons aansprak was dat zonder omhaal, 
lekker eerlijk, en recht voor zijn raap. Wij wisten blindelings op hem te vertrouwen, en dat is 
voor een leider een eerste vereiste. Zo kon hij ons meenemen op zijn zweeftochten naar 
boven. En dan een knal en verder niets, niet eens een schreeuw. Jaap zijn gezondheid was 
al lange tijd broos, een paar jaar geleden was hij in een  hinderlaag gelopen die 
longemfyseem heette, en enkele weken geleden was hij nog een keer vanuit een hinderlaag 
beschoten. Ook deze keer was de schutter diep verborgen, maar heette nu anders: kanker.  
We hoopten  allemaal dat het een schampschot zou zijn, en dat Jaap nog een tijdje in ons 
midden zou zijn. Maar later bleek dat hij toch flink geraakt was al met al, en dat zijn lichaam 
dit niet meer volhield. Niet eens een schreeuw, niet eens een woord van afscheid, voor ons 
wat verder van hem weg vreselijk. Maar onze harten gaan uit naar Rina en zijn kinderen en 
kleinkinderen.  
Lieve Jaap, voor onze ogen, in onze gedachten blijf je vliegen, boven ons uit, en nog steeds 
met een wakend oog. Dat je ons bent ontvallen is niet de wil van God, maar waar je nu bent, 



opgenomen in Gods heerlijkheid, dat is wel de wil van God. Jaap, vanmorgen vloog jij nog, 
maar morgen vlieg je nog steeds, hoog, hoog boven ons en toch dichtbij in onze harten. 
Jaap,  bedankt namens heel de Initiatief Groep voor alles wat je voor ons hebt gedaan, en 
wat je voor ons blijft betekenen. Jaap, tot ziens.     
  
Peter Appel 
  
Parochiedag, een gemiste kans
  
In februari heeft de IGD aan het parochiebestuur voorgesteld, een parochiedag te houden, 
onder meer om te proberen verschillende groepen parochianen met elkaar in gesprek te 
brengen. 
Eind mei was de eerste vergadering van de voorbereidingsgroep, waarvoor ook twee 
afgevaardigden van de IGD waren uitgenodigd. 
Bestuursleden, voorzitters van beraden en IGD-afgevaardigden brachten zoveel mogelijk 
ideeën naar voren. 
Tijdens deze vergadering bleek al, dat er een weekend zou worden georganiseerd met feest 
t.g.v. het twaalfeneenhalfjarig priesterjubileum van pastor M. Pallu, het 25-jarig 
ambtsjubileum van de paus, het 40-jarig bestaan van het huidige kerkgebouw en de inwijding 
door Mgr. Burgsteden van de nieuwe gedeelten van de pastorie. 
In de vergadering van 23 juni hebben de IGD-leden gevraagd feest en parochiedag te 
scheiden, eventueel door de parochiedag naar het voorjaar te verplaatsen. Noch het eerste 
noch het tweede bleek mogelijk. 
Na uitgebreid overleg is er toen een compromis gesloten. Zaterdag 25 oktober is er feest met 
alles erop en eraan en een receptie voor pastor M. Pallu. 
Zondag is de parochiedag met workshops voor kinderen en volwassenen, tussen door een 
lunch. Alle - met nadruk op alle - parochianen zouden zich daar welkom moeten voelen en 
zoveel mogelijk met elkaar in gesprek raken. Alle aanwezigen waren tevreden met dit 
compromis, hetgeen ook middels de notulen is vastgelegd. 
Toen dit laatste pastor M. Pallu ter ore kwam werd het hele compromisvoorstel afgeblazen. 
Pastor M. Pallu bepaalt wat er gaat gebeuren en voor de plannen van de IGD, die overigens 
door het bestuur werden gesteund, is in die opzet geen plaats. 
We hebben dus besloten ons terug te trekken uit de voorbereidingsgroep en alle activiteiten 
die al waren gestart voor de organisatie, stop te zetten. 
Het wordt nu in oktober twee dagen feest, maar veel parochianen zijn daarvoor nog niet in 
de stemming. Jammer. 
  
Annemiek Luken 
  
Vieringen in de Dionysiuskerk o.l.v. lekenvoorgangers.
  
Zoals u ongetwijfeld heeft gelezen of heeft ontdekt, zijn er sinds juli j.l. geen vieringen meer 
in het weekend in de Dionysiuskerk o.l.v. lekenvoorgangers. 
Aan dit besluit is een lange discussie vooraf gegaan met pastor M.Pallu. Het besluit stond 
echter bij voorbaat al vast. 
Er vinden alleen nog vieringen o.l.v. lekenvoorgangers plaats in de weekenden in de 
Zonnewijzer ( 1e en 3e zondag van de maand om 10.00 uur), Hugo-Oord en de Raat Stede 
ongeveer 2 maal per maand respectievelijk op vrijdagavond 19.00 en zaterdagmiddag 16.30 
uur. 
In deze vieringen zijn parochianen altijd welkom. In de Koerier kun u zien wie er dan in die 
vieringen voorgaat. 
Voor de parochianen, die graag vieringen willen bijwonen van lekenvoorgangers in de 
Dionysiuskerk, zullen we voorstellen doen aan pastor M.Pallu.  
We willen voorstellen om vieringen door de week te houden, bijvoorbeeld op 
woensdagavond. De frequentie per maand moet nog worden besproken. Tevens willen we 
bepaalde perioden in het liturgisch jaar benutten om ook dan vieringen in te plannen. Te 
denken valt aan vasten, Advent en wellicht ook thematische vieringen. 
De bereidwilligheid van pastor Pallu is er.  



De lekenvoorgangers zullen aan hem een voorstel doen hoe e.e.a. ingevuld gaat worden. 
We houden u op de hoogte via "De Vrije Vaart", het mededelingenblad, De Koerier, en 
uiteraard deze nieuwsbrief en de website. 
  
Namens de lekenvoorgangers, 
  
Eelke Ligthart 
  
De vieringen in de Zonnewijzer 
  
Op de eerste en derde zondag  van de maand om tien uur is er een woord- en 
communieviering in de Zonnewijzer, de school aan de Middenweg 30A.  Dit is een 
voortzetting van de vieringen in de Schakel (Centrum Zuid-West).     
De lekenvoorgangers bereiden de vieringen voor met enkele leden van de werkgroep. De 
volgende vieringen zijn op 7 en 21 september, 5 en 19 oktober en 2 en 16 november.  
U bent allen van harte welkom om  samen met mede parochianen het samen kerk zijn te 
beleven. 
Na afloop van elke viering is er gelegenheid om met elkaar onder het genot van een kopje 
koffie nog even na te praten. 
  
Stichting Initiatiefgroep “Dionysiusparochie”  I.G.D.

  
In het afgelopen jaar dat de I.G.D. nu bestaat zijn er verschillende verzoeken geweest om de 
I.G.D. financieel te ondersteunen. 
De I.G.D. is van mening dat je hier zorgvuldig mee om moet gaan. 
Vandaar dat het idee is gekomen om van de I.G.D. een stichting te maken. 
In de loop van de maand september zal de stichtingsakte bij de notaris gepasseerd worden, 
waarna deze via onze website bekend wordt gemaakt. 
Tevens zal er dan  een rekeningnummer worden geopend waar u een bijdrage voor de 
I.G.D. kunt storten. 

  
Hieronder treft u de doelstelling van de Stichting I.G.D. aan. 

  
De stichting heeft ten doel te Heerhugowaard het samenleven van mensen te laten 
beantwoorden aan het evangelie van Jezus Christus en daartoe dit  evangelie onder 
hen levend te houden in Heerhugowaard. 
De opzet van de I.G.D. is vooral parochianen enthousiast en betrokken te houden, 
een leegloop van de parochie te voorkomen en alternatieven te bieden om binnen de 
parochiegrenzen als actief gelovige bezig te zijn. De I.G.D. wil de deskundigheid op 
allerlei gebieden van talentvolle, actieve en kritische parochianen behouden en met 
die deskundigheid initiatieven aandragen naar de parochie van de Heilige Dionysius 
te Heerhugowaard voor verbetering van de situatie.  
Als dit niet lukt, wil de I.G.D. zelf initiatieven nemen met het doel het “Samen Kerk 
zijn” zoals wij dat geleerd hebben, doorgang laten vinden.  

  
Het bestuur van de stichting I.G.D. zal worden gevormd door: 
  

1. Peter Appel             als voorzitter;  
2. Hans Kuipers         als vice-voorzitter;  
3. Annemieke Luken   als secretaris;  
4. Theo Veldman        als penningmeester;  
5. Lia Dokkum            als bestuurslid.  

  
De andere leden van de I.G.D. vormen samen met het bestuur van de stichting I.G.D. de 
stichtingsraad. 
Het bestuur zal dan ook in eerste instantie verantwoording afdragen aan de stichtingsraad. 

Vieren - wonderen van alledag - alledaagse wonderen.  



Tijdens vieringen gebruiken wij teksten, gezangen, gebeden die soms eeuwenoud zijn. Wat 
hebben die met wonderen te maken?  
In een gebed dat in het jodendom gebeden wordt, het zogenaamde  Achttiengebed, wordt 
daarvoor gedankt: 
Wij danken Je... voor Je tekenen... voor Je wonderen... van elk moment 
Hierbij moeten wij uitdrukkelijk niet alleen denken aan "bovennatuurlijke" gebeurtenissen als 
in de joodse geschiedenis, de Uittocht uit Egypte en het geven van de Tora op de Sinaï of 
gebeurtenissen als een onverklaarbare genezing. 
Nee, het feit dat wij te eten hebben, 's morgens weer wakker worden, de zon weer opkomt, 
dat er regen valt, 
dat wij leven zijn wonderen! Hoe regen ontstaat, hoe de zon "werkt", hoe wij aan ons eten 
komen, is allemaal logisch en wetenschappelijk te verklaren. Toch blijven het wonderen.  
De vraag is niet of “wonderen gebeuren”, de vraag is of “we ze zien”. 
 
De uit Polen afkomstige filosoof A.J. Heschel schrijft daarover in zijn boek 'God zoekt de 
mens' (blz. 69 en 72-73) : 
”Verwondering of radicale verbazing is het belangrijkste kenmerk van de houding van de 
religieuze mens tegenover geschiedenis en natuur.” Eén ding is hem vreemd: dingen als 
vanzelfsprekend te beschouwen, gebeurtenissen te zien als de natuurlijke gang van zaken. 
Het vinden van een min of meer duidelijke oorzaak voor een verschijnsel geeft voor hem 
geen antwoord op zijn uiterste verwondering. Hij weet dat er wetten zijn die de loop van de 
natuurlijke processen bepalen. Een dergelijk weten kan echter zijn gevoel van voortdurende 
verbazing over het feit dat er feiten bestaan niet verminderen. Kijkend naar de wereld zou hij 
zeggen: "Van de Heer is dit geschied, het is wonderlijk in onze ogen."(Ps 118,23) 

Het Achttiengebed wordt driemaal per dag gebeden. Iedere morgen wordt gebeden: 'Hij 
vormt het licht en schept de duisternis'. Tweemaal per dag wordt er gezegd: 'De Heer is 
Eén'(Deut 6,4). Wat is de zin van dergelijke herhalingen? 

Als een wetenschappelijke theorie eenmaal bekend en geaccepteerd is, hoeft hij niet 
tweemaal per dag te worden herhaald. De inzichten van de verwondering moeten steeds 
levend gehouden worden. Omdat dagelijkse verwondering een noodzaak is, daarom is 
gebed noodzaak. 

Het gevoel voor de “tekenen die elke dag bij ons zijn”, het gevoel voor de “wonderen van elk 
moment” is de bron van het gebed. Er is geen eredienst, geen muziek, geen liefde, als we de 
zegeningen en de mislukkingen van het leven als vanzelfsprekend beschouwen. De routine 
van de sociale, natuurlijke en fysiologische orde mag ons niet ongevoelig maken voor het 
verbazingwekkende feit, dat er een sociale, natuurlijke en fysiologische orde is.  

Wij worden erin getraind ons gevoel van verwondering te bewaren door vóór het nuttigen van 
voedsel een gebed te zeggen. Iedere keer dat we een glas water gaan drinken, brengen we 
ons het eeuwige mysterie van de schepping in gedachten: “Gezegend zijt gij, Heer Onze 
God, Koning der wereld, door wiens woord alles werd”. Een alledaagse handeling en een 
verwijzing naar het hoogste wonder....... 

Dit is een van de doelstellingen van de Joodse wijze van leven: gewone handelingen ervaren 
als geestelijke avonturen, de verborgen liefde en wijsheid voelen in alle dingen.' 
 
Cor Smit  

Website en e-mailadres 
  
De website van de IGD: www.dionysiusgroep.tk
Hier vindt u: 
Nieuws, overwegingen, een pagina waar u kunt reageren, links naar andere interessante 
sites over ons geloof etc. 
  

http://www.dionysiusgroep.tk/


Het e-mailadres: dionysiusgroep@quicknet.nl
Contactadressen  
  
In de vorige nieuwsbrief gaven wij nog als contactpersoon Jaap de Lange. Nu dat niet meer 
mogelijk is hebben we voor een voorlopige oplossing gekozen. 
De contactadressen zijn nu: Annemiek Luken-Pouw, van Santenlaan 43, 5710239 en Peter 
Appel, Lek 28, 5745907. 

Kerken in het klein.  
De Mariënburgvereniging, een van de oprichters van Acht Mei Beweging, houdt op 25 
oktober haar jaarvergadering onder de  titel: Kerken in het klein.  

De aanleiding is de schaalvergroting, zoals die ook in het bisdom Haarlem plaats gaat 
vinden. De Mariënburgvereniging stelt daarbij de vraag waar de gemeenschap blijft. Waar 
vind je als gelovige, vraag en antwoord aan elkaar? Kerkzijn begint in het klein. Waar twee of 
drie, weet u wel? 
Deze dag is de bedoeling te inventariseren wat er zoal gaande is, welke initiatieven er zijn en 
of de vonken er al vanaf vliegen! 
Daarbij worden we geholpen door Ad de Keyzer, medewerker van het Titus Brandsma 
Instituut en het bisdom Utrecht. Hij heeft zich gespecialiseerd in de spiritualiteit van de 
liturgie.  

Plaats: de Eenhoorn, Amersfoort(tegenover het station). 
Tijd: 25 oktober 9.30-16.30u. 
 U contact opnemen met Annemiek Luken. Zij verzorgt de opgave voor het congres. De 
kosten bedragen 15 euro. Als de aanmelding voor 5 oktober binnen is, krijgen we de kaarten 
toegestuurd.  Ook kunnen we dan bekijken wat het handigste en voordeligste is: auto of 
openbaar vervoer. 

Bijbellezen

Op twee plekken kan men aan een groep deelnemen voor de doorgaande lezing van de 
bijbel.  

1.      In Heerhugowaard-Centrum: een groep die vanaf Genesis de hele bijbel door wil 
lezen. Deze groep  wordt door Cor Smit begeleid, die zich in bijbeluitleg heeft 
gespecialiseerd. 
Tijd: dinsdagavond om de 14 dagen(in principe).   
Plaats: Nevelpanter 4.(Als de groep groter wordt zoeken wij een andere plaats.) 

2.       In 't Kruis: Een groep die een bijbelboek uitkiest en dat dan doorleest. Deze groep 
wordt begeleid door Ingo Molenaar en Cor Smit levert daaraan ook een bijdrage. 
Deze groep is niet zo studieus als de eerste groep. 
Tijd: Iedere 2e dinsdagmiddag van de maand van 14.00-1600u. 
Plaats: Pastorie van de H.Familie, Jan Glijnisweg, 't Kruis. 

Er zijn daarnaast nog twee leerhuizen te noemen, die reeds lang bestaan: 

3.      In Alkmaar bij een deelnemer thuis. Deze groep is tamelijk studieus, leest filosofisch, 
exegetisch en ethisch getinte stof. Als U belangstelling hebt en enigszins bekend met 
het joods-christelijk gesprek bent U van harte welkom. 
Tijd: Dinsdagavond om de 14 dagen(in principe). 
Plaats: Slotlaan 15, Alkmaar(Oudorp) 

4.      In St. Pancras bij een deelnemer thuis. Bijzonder geschikt voor mensen met een 
gehoor- of gezichtshandicap. Hier wordt alles voorgelezen! Studieus, doch niet 
moeilijk! Deze groep leest momenteel ook Genesis. 
Tijd: woensdagochtend om de veertien dagen van 10.00-12.00  

mailto:dionysiusgroep@quicknet.nl


Plaats: Elzenlaan 9, St. Pancras(vervoer kan geregeld worden, ook met de service-
taxi) 
Inlichtingen: Cor Smit, 072.5747106 corbrig@zonnet.nl  

Leerhuis: Sefirotboom
  
Een aantal leerhuisavonden willen we wat dieper ingaan op een fundamenteel onderdeel van 
de Joodse Kabbalistiek. (Joodse mystiek, gericht op het doorgronden van het geheim van 
geloven en leven). Het betreft de zogenaamde Sefirotboom, (sefira betekent sfeer maar ook 
cijfer en saffier) een schematische verbeelding van de goddelijke wereld die ten grondslag 
ligt aan de ons omringende zichtbare werkelijkheid. De Sefirotboom bestaat uit tien 
‘woorden’ die onderling met elkaar verbonden zijn en die voortvloeien uit het En Sof 
(letterlijk; “er is geen einde”, “God”, voorzover Hij voor de mens niet te bevatten is en voorbij 
elk voorstellingsvermogen ligt).  
De vraag voor deze avonden is: op welke wijze raken en dragen deze tien woorden onze 
zichtbare werkelijkheid? Dragen ze mogelijk bij aan een verdieping en verrijking van ons 
eigen geloofsleven? Ik denk zelf van wel.  
Wanneer:        vier woensdag ochtenden en avonden op: 
                        8 oktober; 22 oktober; 5 november;19 november 
Waar:              de Brink 
Leiding:           ds. Peter van Commenee 
Tijd:                 ochtend 9.30 uur; avond 19.45 uur 
  
Leerhuis: Vieren in het Jodendom. 
 
Veel christelijke feesten hebben een duidelijke verbinding met het jodendom. De zondag was 
de dag na de sjabbat, waarop de maaltijd van de Heer werd herdacht; Pasen valt altijd op de 
eerste zondag na het joodse Pesach; Pinksteren valt op de eerste zondag na het joodse 
Sjavoeot, Wekenfeest, 50 dagen na Pesach. De joodse feesten hebben ook een duidelijke 
agrarische achtergrond. 
Aan de hand van enige zelfgemaakte etsen vertelt Marcus van Loopik over deze joodse 
feestdagen. Achtentwintig etsen van hem zijn verschenen in de kansel/lezenaarbijbel van de 
Katholieke Bijbel Stichting. Deze etsen waren enkele jaren geleden te zien in 
Heerhugowaard. Marcus van Loopik is autodidact op het gebied van de kunst. Naast etsen 
maakt hij schilderijen. Hij heeft tentoonstellingen in binnen- en buitenland. 
Marcus van Loopik is gepromoveerd bij rabbijn van Ashkenazy, die vorig jaar in 
Heerhugowaard het leerhuis opende met zijn joodse commentaar op de Tien 
Woorden/Geboden. 

  
Wanneer:        Woensdag 26 november 2003 
Waar               de Brink 
Leiding            dr. M. van Loopik 
Tijd:                 20.00 uur 
  
Leerhuis: Godsdienst; Gods dienst 
  
Onze diensten zijn vieringen. We vieren de verbondenheid van God met de mensen. Die 
relatie tussen God en mensen laat zich voelen in de gebeden, daarom wordt er zoveel 
gebeden in de eredienst. Elk gebed heeft een eigen karakter en elk gebed verwoordt een 
eigen aspect van het verbond tussen God en mensen.  
Deze gebeden hebben bijbelse wortels. In dit leerhuis zullen we deze teksten met grote 
aandacht lezen. Het zijn hele bekende teksten en de uitdaging van dit leerhuis ligt daarin om 
aan het bekende voorbij te lezen en ons door het ongekende te laten verrassen.  
Teksten die wij zullen lezen zijn o.a. de bemoediging in Psalm 121; de trouw in Psalm 146; 
de zegen uit Numeri 6: 25; de scheppingswoorden uit Genesis 1, etc.  
  
Wanneer:        Vier woensdag ochtenden en avonden op:    
                        14 jan., 28 jan., 11 febr. , 25 febr.  
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Waar:              de Brink 
Leiding:           ds. Henco van Capelleveen 
Tijd:                 ochtend 9.30 uur; avond 19.45 uur 
Aanmelden:    bij Cor Smit, tel. 5747106, Henco van Capelleveen, tel. 5743990 
  
Leerhuis: Het Onze Vader. 
 
Het Onze Vader maakt een vast onderdeel uit van onze christelijke liturgie. In de normale 
zondagse liturgie, in vrijwel iedere christelijke kerk. Daarnaast wordt het vaak op andere 
momenten gebeden. In de rooms-katholieke traditie b.v. in het rozenkransgebed en vaak 
voor en na de maaltijden. 
Waar komt het Onze Vader vandaan? Het staat in de evangelies van Mattheüs (Bergrede) 
en Lucas (Veldrede). Hoe komt Jezus tot dit gebed? Had Hij een voorbeeld of was het 
spontaan? Wat is joods aan het Onze Vader? 
Deze en andere vragen komen aan de orde in het leerhuis over het Onze Vader in het 
voorjaar van 2004.Er zijn ook vele composities gemaakt op het Onze Vader. 
Voorbeelden willen wij laten horen. 
  
Wanneer:        10 maart; 24 maart; 31 maart;14 april;  
Leiding            Cor Smit 
Waar               de Brink 
   
Laatdiensten 
  
Oecumenische vieringen voor iedereen. 
Deze vinden plaats onder verantwoordelijkheid van de Alkmaarse Raad van Kerken. 
  
In de herfst is het thema: 
  
“Vieren”   op 5 oktober 
“Gedenken”   op 2 november 
“Verwachten”  op 7 december 
  
De vieringen beginnen om twaalf uur en worden gehouden in de Kapelkerk, Laat, hoek 
Kapelsteeg. 
  
  
De Zwaan  
  
Oecumenisch aandachtscentrum. 
Oudegracht 185-187, 1811 CD Alkmaar, 072-5125222, openingstijden Dinsdag t/m vrijdag 
10.30-12.30 
  
De volgende cursussen geeft Jacqueline Breed: 
  
“Kennis maken met het enneagram”, dinsdagen 7 en 21 oktober, 4 en 18 november en 2 
december. Kosten: 45 euro. 
  
“Levensweg-geloofsweg”; het schrijven van je eigen spirituele biografie. 
Dinsdagen 2, 9,16, 30maart, 6 en 13 april. Kosten 54 euro. 
  
Colofon 
  
Deze tweede nieuwsbrief  van de IGD, die verschijnt op 28 augustus 2003, kwam tot stand 
met  medewerking van Hans Kuipers, Peter Appel, Eelke Ligthart, Sjaak Stegers, Annemiek 
Luken en Cor Smit. Van Henco van Capelleveen ontvingen wij het cursusschema voor het 
komende jaar. 



Stencilen, vouwen en nieten, maken van etiketten en niet te vergeten het rondbrengen van 
deze nieuwsbrief  wordt gedaan door veel vrijwilligers. Bedankt allemaal. 


